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Календарно-тематическое планирование курса 

внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты», 

включающего региональный компонент содержания 

10-11 КЛАССЫ 
 

Номера 

тем 

 

Наименование темы занятия 
Количество 

часов 

Дата 

проведения 

занятия
3
 

1 триместр 

1. Россия – мои горизонты 1 03.09.2026 

2. Открой свое будущее 1 10.09.2026 

3. Познаю себя 1 17.09.2026 

4. Россия промышленная: атомные 
технологии в Московской области 

1 24.09.2026 

5. Россия умная: педагогика и 
образование 

1 01.10.2026 

6. Россия комфортная: энергетика 1 15.10.2026 

7. Практико-ориентированное занятие 1 22.10.2026 

8. Россия аграрная: 
агротехнологические комплексы в 
Московской области 

1 29.10.2026 

9. Россия технологическая: инженерия 
и беспилотные системы 

1 05.11.2026 

10. Россия промышленная: добыча и 
переработка 

1 12.11.2026 

11. Россия комфортная: дорожное 

строительство и транспорт в 
Московской области 

1 26.11.2026 

 ИТОГО, часов 11  

2 триместр 

12. Россия безопасная: национальная 
безопасность 

1 03.12.2026 

13. Россия деловая: международное 
сотрудничество  

1 

 

10.12.2026 14. Россия деловая: 
предпринимательство 

15. Практико-ориентированное занятие 1 17.12.2026 

16. Профориентационное занятие 1 24.12.2026 

3
В связи с триместровой организацией учебного года в Московской области в 2026–2027 учебном году 

общее количество часов в рабочей программе р е г и о н а л ь н о г о курса внеурочной деятельности «Россия 

– мои горизонты» составляет 32 часа. В связи с этим плановые сроки проведения занятий скорректированы , 

а темы №№ 13, 14 и №№ 27, 28 объединены (выбор темы для проведения этих занятий предлагается на 

выбор педагога). 
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17. Профориентационное занятие 1 14.01.2027 

18. Россия профессиональная: 
государственная служба 

1 21.01.2027 

19. Россия инновационная: наукограды 
в Московской области 

1 28.01.2027 

20. Россия умная: биотехнологии и 
цифровизация науки 

1 04.02.2027 

21. Россия гостеприимная: индустрия 
туризма и сервиса в Московской 

области 

1 11.02.2027 

22. Россия безопасная. Защитники 
Отечества 

1 18.02.2027 

 ИТОГО, часов 10  

3 триместр 

23. Россия промышленная: 
машиностроение 

1 04.03.2027 

24. Поговори с родителями 1 11.03.2027 

25. Россия здоровая: развитие 
здравоохранения в Московской 

области 

1 18.03.2027 

26. Россия промышленная: особые 

экономические зоны в Московской 
области 

1 25.03.2027 

27. Россия умная: искусственный 

интеллект и промт-инженерия  

1 

 

01.04.2027 
28. Россия творческая: креативная 

экономика 

29. Россия промышленная: 

космические технологии 
1 15.04.2027 

30. Россия комфортная: 
строительство и города будущего 

1 22.04.2027 

31. Профориентационное занятие 1 29.04.2027 

32. Россия безопасная: военно- 
промышленный комплекс (ВПК) 

1 06.05.2027 

33. Московская область – 

кузница эффективных кадров 

(трудовая доблесть и 
бережливое производство) 

1 13.05.2027 

34. Рефлексивное занятие 1 20.05.2027 

 ИТОГО, часов 11  

 Всего за учебный год, часов 32  
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